
VIU LA
COPA

APRENENTATGEEl recorregut
La competició

La Copa Amèrica consta de dues competicions separades: la Louis Vuitton 37th America’s Cup, 
on competeixen els homes amb les embarcacions AC75, i la Youth and Puig Women’s 
America’s Cup, on competeixen els joves i les dones amb les embarcacions AC40.

El recorregut és com es mostra al següent dibuix.
 
1- Comencen des de la línia de sortida i enfilen amb rumb de cenyida cap a la 
primera porta, que poden passar per qualsevol de les dues boies que la formen. 

2- Quan viren, el vent els hi ve de popa. En comptes de navegar en rumb de popa, 
arriben cap a la porta de sotavent en llarg, que és un rumb més ràpid. 

3- Quan arriben a la segona porta, fan una volta més i finalment acaben a la mateixa 
línia de sortida, que es converteix en l’arribada.

Per tant, tant les pujades com les baixades, les fan en zig-zag.
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